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                                  XXV GIORNATA MONDIALE DELLA SALUTE MENTALE 

                                    “La salute mentale e il lavoro” 

                                                           9  OTTOBRE  2017 

                                                  Fondazione di Piacenza e Vigevano   

                                                       Via S. Eufemia 13 – ore 17 

                                 Saluti del  Sindaco e del Presidente della Fondazione 

“Il lavoro e le età della vita” 

 Dr. Carlo Mistraletti  Internista, Gerontologo, Presidente Società Medico-chirurgica di Piacenza 

“ Quali accorgimenti  adottare per la tutela della  salute mentale 

nell'ambiente di lavoro?” 

Prof. Manfredi Saginario 

Neuropsichiatra, Primario Emerito di Neurologia Università di Parma             

“Lo stress: meccanismi biologici e correlazioni neuroendocrine” 

Dr.ssa Rosanna Cesena Medico esperto in comunicazione scientifica 

“Il lavoro può favorire, oppure nuocere alla salute mentale? 

Dr. Antonio Saginario  Psichiatra, Psicoterapeuta, Azienda Sanitaria di Piacenza 

“Disagio  psicologico nel contesto lavorativo” 

Dr.ssa Maria Grazia Saginario  Psicologa clinica  Sportello Parkinson, Parma 

“Psicoanalisi  e  lavoro” 

Dr. Giovanni Smerieri Psichiatra, già Primario  Azienda Sanitaria di Piacenza  

 

                                                          Dibattito e conclusioni 


