
	

	

LAVORO?	
SPERIMENTIAMO	

	
Presentazione	del	percorso		

	

19	gennaio	2019	
	

15.00	
Auditorium	San	Dionigi		

Piazza	Martiri	della	Liberazione	-	Vigevano	
	
	

	

Le associazioni in rete a Vigevano 

AIAS	 Vigevano	 nasce	 nel	 1970	 da	 un	 gruppo	 di	 genitori	 e	 persone	 sensibili	 ai	
bisogni	 delle	 persone	 con	 disabilità.	 Fino	 al	 1978	 ha	 erogato	 servizi	 di	
riabilitazione	 motoria	 e	 funzionale	 e,	 successivamente,	 una	 volta	 divenuti	 di	
competenza	 USSL,	 si	 è	 attivata	 per	 rispondere	 ai	 bisogni	 delle	 persone	 con	
disabilità	 fisica	 e	 cognitiva	 costituendo	 un	 centro	 ricreativo	 pomeridiano	 con	
funzioni	educative,	socializzanti	e	di	sollievo	per	le	famiglie.	Dal	1995	gestisce	una	
Comunità	Socio	Sanitaria	che	accoglie	dieci	persone	con	disabilità	medio-grave	e	
dal	 2013	 una	 Comunità	 Alloggio	 che	 ospita	 attualmente	 quattro	 persone	 con	
disabilità	 medio-lieve.	 L’Associazione	 persegue	 statutariamente	 il	 fine	 della	
massima	inclusione	sociale	delle	persone	con	disabilità,	la	promozione	e	il	rispetto	
dei	loro	diritti.		

ANFFAS	 Vigevano	 L'Associazione	 persegue	 dal	 2011	 finalità	 di	 solidarietà	 e	 di	
promozione	 sociale	 in	 materia	 di	 difesa	 dei	 diritti	 delle	 persone	 con	 disabilità	
intellettiva	e/o	relazionale	e	delle	loro	famiglie	per	garantire	il	diritto	inalienabile	
ad	una	vita	indipendente	nel	 rispetto	della	propria	dignità.	L'attività	principale	è	
l'attuazione	di	tutti	i	principi	e	i	contenuti	sanciti	dalla	Convenzione	ONU	sui	diritti	
delle	 persone	 con	 disabilità.	 L’Associazione	 ha	 avviato	 il	 servizio	 CAD	 (Centro	
Aggregazione	Disabili)	con	il	titolo	”IO	SCELGO…percorsi	di	autodeterminazione	e	
progetti	 di	 vita”	 che	 intende	 costituire	 un’esperienza	 aggregativa	 di	 avviamento	
alla	 vita	 indipendente	 con	 la	 promozione	 della	 domiciliarità	 e	 dell’inclusione	
sociale	 attiva,	 proponendo	 opportunità	 di	 socializzazione	 in	 contesti	 protetti,	
comunitari	 o	 occupazionali,	 con	 l’obiettivo	 di	 migliorare	 la	 qualità	 della	 vita	
quotidiana	della	persona	con	disabilità.	

Il	FILEREMO	Vigevano	nasce	come	associazione	di	volontariato	nel	1987	e	ha	fra	
i	suoi	principali	obiettivi	fornire	il	supporto	alle	persone	disabili	per	migliorare	la	
qualità	 della	 vita.	 Attraverso	 interventi	 di	 valorizzazione	 dei	 punti	 di	 forza	 di	
ciascuno,	 l’acquisizione	 dell’autonomia	 personale	 e	 l’integrazione	 nel	 contesto	
sociale,	si	propone	di	sostenere	le	famiglie	nel	difficile	compito	educativo.	Gestisce,	
presso	 la	 propria	 sede	 di	 via	 Rossini	 due	 unità	 di	 offerta	 regionali	 (CDD)	
accreditati	ATS	di	Pavia,	con	quaranta	utenti	frequentanti.	



	

	

	
Il	Progetto		

“Lavoro?	Sperimentiamo”	
	

	

	

	

	

«	"Vita	 Indipendente"	 non	 significa	 che	 non	 abbiamo	
bisogno	di	nessuno,...[ma]...	che	noi	vogliamo	esercitare	
il	medesimo	 controllo	 e	 fare	 le	medesime	 scelte	nella	
vita	 di	 tutti	 i	 giorni	 che	 i	 nostri	 fratelli	 e	 sorelle	 non	
disabili,	vicini	ed	amici	danno	per	scontati.		
Noi	 vogliamo	 crescere	 nelle	 nostre	 famiglie,	 andare	
nelle	scuole	della	nostra	zona,	usare	lo	stesso	bus,	fare	
lavori	 che	siano	 in	 linea	con	 la	nostra	educazione	e	 le	
nostre	capacità.		
Di	più,	proprio	come	tutti,	noi	abbiamo	bisogno	di	farci	
carico	della	nostra	vita,	pensare	e	parlare	per	noi.	»	
	

Programma	

	
	
ORE	15.00	
Apertura	dei	lavori:	proiezione	del	videoclip	“Lavoro?	
Sperimentiamo”	
	
ORE	15.15	
Saluti	delle	Autorità	
	
ORE	15.30	
Interventi	

• Dal	 laboratorio	 al	 tirocinio	 formativo	 –	 Annamaria	
Marmonti	(Il	Filéremo	Vigevano)	–	Testimonianze	dei	
ragazzi	del	Progetto	
	

• Vita	indipendente	e	autonomia	abitativa	in	Comunità	Casa	
Lorenza	-	Patrizia	Patuzzi		(AIAS	Vigevano)	
	

• Stasera	cosa	si	fa?	Momenti	ludici	con	ANFFAS	-Benedetta	
Croci	(Presidente	ANFFAS	Vigevano)	

	

• Conclusioni	
Moderatore:	Paolo	Colli	(Il	Filèremo	Vigevano)	

	

Seguirà	rinfresco	a	cura	di	“Dolce	Positivo”	

	

Il	Progetto	ha	visto	l’inserimento	di	8	persone	con	disabilità	in	un	percorso	di	
sperimentazione	 lavorativa,	di	 vita	 indipendente	e	gestione	del	 tempo	 libero	
della	durata	di	1	anno.	La	rete	delle	Associazioni,	composta	da	Filéremo,	AIAS	
Vigevano	e	ANFFAS	Vigevano,	ha	curato	i	percorsi	di	tirocinio	socio-lavorativo	
e	 di	 sperimentazione	 di	 vita	 indipendente	 presso	 CASA	 LORENZA,	 in	 vista	
della	 costruzione	 di	 un	modello	 ripetibile	 da	 offrire	 alla	 città.	 Il	 Comune	 di	
Vigevano	ha	condiviso	con	le	associazioni	il	percorso	di	selezione	degli	utenti	
attraverso	 il	 Servizio	 SIL.	 I	 docenti	 dell’istituto	 Ciro	 Pollini	 hanno	 curato	 la	
formazione	propedeutica	all’attività	di	cucina	e	di	sala.	

“Lavoro?	 Sperimentiamo”	 ha	 avviato	 alla	 sperimentazione	 lavorativa	
persone	con	disabilità	con	capacità	residue	adeguate	attraverso	la	formazione,	
la	 socializzazione	 e	 il	 tirocinio	 di	 introduzione	 al	 lavoro	 nel	 settore	 della	
ristorazione	 e	 alimentare.	 Contemporaneamente	 è	 stato	 avviato	un	percorso	
di	vita	indipendente	in	vista	del	distacco	dalle	loro	famiglie	e	l’inserimento	in	
strutture	del	“dopo	di	noi”.	

“Lavoro?	 Sperimentiamo”	 è	 il	 frutto	 della	 collaborazione	 delle	 tre	
Associazioni	 storiche	 vigevanesi	 AIAS,	 Fileremo	 e	 ANFFAS	 Vigevano.	 Il	
percorso	 	 è	 stato	 	 possibile	 grazie	 al	 finanziamento	 della	 Fondazione	 di	
Piacenza	 e	 Vigevano	 con	 l’impegno	 organizzativo	 delle	 tre	 Associazioni	 che	
hanno	 presidiato	 l’intero	 svolgimento	 del	 progetto	 con	 tirocinio	 socio-
lavorativo	(presso	Fattoria	didattica	Piccolo	Fiore,	Gelateria	Etica	e	Academy	
School),	 pernottamenti	 e	 introduzione	 alla	 vita	 indipendente	 presso	 Casa	
Lorenza	 (AIAS),	 Laboratori	 (Fileremo)	 e	 gestione	 del	 tempo	 libero	 con	
momenti	ludici	(ANFFAS	Vigevano).	

I	 partecipanti	 al	 Progetto	 hanno	 ricevuto	 una	 Borsa	 Lavoro	 come	
riconoscimento	dell’impegno	nel	Tirocinio	lavorativo.	


